Li=

UNITRE
SARONNO

AVVISO

Cari socie e soci,

desideriamo essere sempre vicino a tutti in questo particolare e
difficile momento, fra le altre iniziative in programma, vi
ricordiamo che Radiorizzonti (FM88; digitale terrestre 880 e
www.radiorizzonti.org) ha messo a disposizione di Unitre ogni
martedi mattina uno spazio di circa un‘ora a partire dalle 10,30.
Martedi' prossimo, 7 aprile avrete la possibilita di ascoltare 3
docenti che si occuperanno della nostra mente da diverse
angolature e la docente Leotta che continuera ad occuparsi del
nostro fisico, secondo la seguente scaletta:

10,30 - 10,43 Torrebruno Anna (nonni, nipoti e genitori).

10,45 -10,58 Conversano Gaetana (gioia, allegria e risata)

11,03 - 11,13 Ceriani Luciana (noia, impotenza, dubbio e paura)
11,15 -11,25 Leotta Rosanna (il movimento per la salute di corpo
e mente)

Quattro appuntamenti da non perdere!
Cordiali saluti

La Presidente

Saronno, 4 aprile 2020



